
智行理财网
大青菜怎么炒好吃(大青菜怎么炒好吃又简单)

准备好食材，三根火腿肠，小青菜处理好并洗干净～火腿肠斜切约两厘米的薄片～
平底锅里放入适当的油，并烧热～放入切好的火腿肠，小火煎～小火煎至火腿肠两
面呈金黄色～放入洗好的小青菜，并放入少量的盐，白糖，和十三香～稍微翻炒片
刻，小青菜变软，一盘简单而又美味的火腿肠炒小青菜就好啦^_^小贴士：1）可
根据个人口味放入生姜和香葱～2）煎火腿肠时一定要用小火～
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