
智行理财网
购买股指和股票的区别(购买股票指数是咋回事)

 其实这二品种有相同的难度也有不同的难度，与股指不同点；炒股难在需要提前分
析出上市公司后市业务是大幅上升还是维持现状，这是投资的不二法则，与股票不
同点；股指期货不需要考虑基本面不存在长期持有不平仓。与股指相同点；找到几
支股性活跃经常打板的股票轮番短炒。与股票相同点；炒股指期货难在需要在很短
时间内判断出多空曲线，需要参考一揽子股票的短期走势。

 通过这二品种的比较，各有所长也各有所短，那个容易那个难需要以自己的个性和
认知来作取舍，就是说你善长那个就炒那个，我是二者都炒因为股指期货不宜用大
资金来短炒，那就得分出大部分资金，研究行业发展趋势选择适合投资的个股重仓
长线持有，炒作股指期货的好处是资金利用率比较高，上涨与下跌都能盈利，但你
得对指数涨跌有相当高的把握能力。
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