
智行理财网
uc老时有信用卡申请(uc 申请)

 美国一直是热门留学地区

留学含金量也较高

今天小布为大家讲解一下

美国本科申请的那些事~

2023Fall申请已接近尾声，美国庞大而优质的教育资源，是许多留学生的选择，那么详细的申请
流程是怎么样的呢？

美国留学优势

1.教育质量高，文凭含金量高：美国高等教育学历、文凭在全世界得到广泛的承认和推崇，
国际认知度高。

2.灵活有效的学分制度:美国高等院校采用学分制模式， 学生只要完成了必修课程和规定学分
就能够毕业且获得相应的学位

3.多元的文化环境:美国本身就是一个移民国家， 加之国际学生的加入，
形成更为多元的文化环境和氛围

4.顶级国际教育资源:美国教育公认的世界第一。迄今为止，
在全部诺贝尔奖获得者中有70%以上是美国人， 其中绝大部分是任教于美国大学的教授。

5.公平、丰富的奖学金制度:美国大学非常重视人才， 只要你在各方面表现出色，
都有机会申请到减免学费奖学金

6.更好的职业发展空间:美国高校世界排名较高， 入学门槛高，所以比起其他国家来说毕业生的社
会认可度更高。很多名企的招聘会指明优先美国高校毕业生.

美国本科申请条件

1、高三毕业或高三在读。

2、高中平均成绩75-85分，90分以上可以申请好学校。

3、年龄25岁以下为宜。
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4、英语要求托福80分以上，雅思6分以上。无语言成绩可以申请双录取。

5、经济担保：150万人民币(根据学校选择和学费来定)。

6、学制：4年

美国3种录取方式

ED

具有约束力的提前录取。你只能申请一所提供ED录取，的学校，而且如果你被录取的话，就必须
选它，就算其他学校会为你提供更好的条件，你也没权利更改决定。

EA

不具约束力的提前录取。可以同时申请多个学校，
被录取之后，可以选择入读，也可以选择不入读，对后面学校的申请没有影响。

RD

常规录取，非约束性。适合在11月之前未考出来比较满意的标化成绩的学生；还有申请了提前批
次的学生，为了降低被拒的风险，也会在RD批次再增加几个学校。

申请要求

硬性背景包括申请人的在校成绩（GPA）及其含金量（课程难度、班级排名和高中档次）、标准
化考试成绩、科研竞赛等等。如果用一个字总结，硬实力就是“分”，类似我们的中考高考。

软性背景包括学术成就（国家级以上比赛/竞赛、发表论文等）、领导力（曾担任班级/年级干部
、社团/学生会干部等） 、课外活动（国际义工、志愿者活动等） 、
参加申请专业相关的实习、科研活动等。

申请时间流程

以24fall申请为例：

012023 年 1 - 5 月

1.美本很关注学生的课外活动经历，同学们可以基于现有活动进行延伸，加强自己的领导力、时
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间管理能力、学术能力等综合素养。

2.全力备考标化考试。

3.联系推荐人

022023 年 6 - 8 月

1.进行选校，根据不同学校不同要求做后续安排。2.CommonApp、UC系申请系统开放申请，可
以开始和推荐人沟通，确保TA能在ddl前完成推荐信。开始着手文书、填写学校CV、推荐信等。

3.申请前的最后一个暑期很宝贵！如果托福、SAT仍然没有取得较好分数，可以利用暑假系统学
习备考，另外，参加暑期参加实践活动也能提升自己的软性背景。

032023 年 9 - 10 月

1.完成主文书定稿，大部分美本的早申请截止时间在11月1日-15日，在这两个月内，需要尽快完
成EA/ED文书定稿。2.准备申请材料、补充文书。

042023 年 11 - 12 月

1.提交ED、EA申请，大多数学校于11.1日截止申请，UC系大学于11.30日截止！

2.12月准备面试，12月中旬ED出结果，大部分美本校第一轮EA/ED放榜，未提交的同学对申请材
料进行最后的修改。3.提交RD、ED2申请。

052024 年 1 - 2 月

1.ED2出结果。

2.学校常规申请截止!一定要看清目标学校的具体ddl，以免出现遗漏等问题。

062024 年 3 - 5 月

1.RD出结果。

2.选择学校接受offer，并提交保证金。

提醒！！
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美国学生签证的签发日期为课程开始前365天！所以早点拿到I-20就早点准备签证~避开5-7月份
是签证高峰期！

申请材料

申请美国大学本科的材料清单从最初的信息收集到申请美国的学生签证，整个申请过程应该在你
打算到美国求学的时间前12到18个月就开始。一般中国学生都申请秋季入学，那么你的申请材料
就必须最晚要在你期望入学学年的年初寄过去。大多数学校要求的材料大体类似。

在每年的申请过程中，都会因为申请人各种各样的原因造成申请材料准备不全、不符合标准，甚
至寄送方式不正确而影响录取。在这里，我们为大家总结一下美国大学本科申请所需要的材料清
单。

01 标准化成绩

雅思/托福和SAT
的成绩，是美国大学本科申请的材料
之一。注意，这些成绩
不能由申请者本人寄送，应通过专门机构寄送
。如果你打算秋季入学，最晚要在同年的一月前参加所有相关的考试。一来可以早做申请准备，
二来如果考得不理想，可以有时间再考，从而增加申请的实力。

02 学校成绩GPA

GPA全称Grade Point
Average，平均成绩点数
，可以理解为学生某阶段的在校平均成绩。这是最核心的一项，能够体现学生对各学科知识的掌
握程度。主要
是通过你高中学校提供的官
方成绩单（纸质版or电子版）来体现的，9-12年级（初三-高三）4年的成绩都要提供。

大学
招生官从
成绩单里大致可以
了解到你的学习态度、所学科目、具
体分数、年级排名等。越是顶尖大学，对GPA要求自然越高
，特别是热门大学的热门专业竞争非常激烈。高中学习的是最基础的课程，建议大家选课的时候
尽量不要偏科，打牢基本功，各科都能保持住好成绩，这样无论对申请本身还是今后的大学学习
都是大有益处的。
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03 在读证明或毕业证明

证明申请人现在的学历水平。未毕业同学
开具正在学习年级的在读证明，毕业的同学需开具毕业证明。

在读证明需要中英文对照，打印在学校的抬头纸上，落款盖章。

毕业证明则需要毕业证的复印件和翻译件（均加盖学校公章），均不用信封。

04 文书材料

01 主文书
美国大学申请中一般都要求申请者提供一至数篇的个人陈述（Essay）。每个系统都会有各自不
同的Essay题目，文书是申请材料中最重要的部分
，也是申请人展示自己的机会。主要围绕个人特点来写作，内容要简明扼要、真实可信，让院校
了解申请人的个人能力。另外，还要根据不同大学的具体要求，严格控制字数。

02 小文书
一些院校会要求申请者回答一些额外问题，都称为小文书。通过小文书学校可以对申请人有大概
的了解，以此判断学生是否合适本院校。

 03 推荐信一般是要求2-3封
，不同大学要求的推荐信数量要求不一。也有少数学校不需要推荐信。推荐信是帮助招生官全面
了解申请者的重要部分。根据申请人的实际情况，可以找班主任、年级组长或校领导写推荐信。

如果学校要求你
的推荐信只能由推荐人直接寄到
学校，那么一般是分别给推荐人贴好邮票、写好地址的信封
，供他们发信用。另外给你的推荐人留出充分的时间写推荐信
。提醒他们在把推荐信寄给学校前在每个信封的封口处签字。

 

04英文简历个人简历就好像一个人的经历提纲
一样，使审阅人很快对申请人有一个认识的框架，然后会根据推荐信、读书计划以及其他材料再
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进一步了解申请人各方面具体情况
。个人简历的最大特点就是有很强的针对性
，一个人可以根据不同的需要和申请目的有十几份甚至几十份不同的简历，申请奖学金资助的个
人简历就要专门为申请奖学金资助来写，包括一切有利于申请奖学金的各项内容。

申请人可以
根据不同的需要和申请目的准备多份不同的简历，在面试或一些学校补充材料要求时上传提交。

 05 获奖记录

申请者还应提交其他能
够充分证明自己才能的文件。特别是如果申请
者在国际级的竞赛中得过奖，将大大增加被录取和授予奖学金的机会。

展现自己的特长，增加亮点。提交的作品一定是能体现学生造诣、有助申请的才可。

 06 资金相关的证明

这包括存款证明和收入证明
。现在越来越多的美国院校要考察学生家庭存款是否能够支付学校的费用。一些学校要求学生在
邮寄材料之前将自己的财政相关的材料拿到公证处公证，否则学校不予以受理。申请时应尽早确
定学校，多关注学校相关信息。

 07 其他材料

 护照、出生公证、信用卡等，用来办理签证和支付费用等。

 

08 最后建议

美本申请不同于其他大部分国家的大学申请，
不仅强调从9年级到12年级的长期学业表现，更看重9-12年这四年期间学生每一段经历展现出来
的个性，特长，品质和成长。
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招生官们不仅仅会在申请材
料里面去判断你是否具备进入大学学习的学术能力
，同时也会看你的个性特点是否符合大学想要招募的学生画像
，而通常国内的学生常常忽略或者轻视了材料的准备和构建。

展现优秀的学习能力，和高中期间成长过程中的潜力和品质，缺一不可，同等重要。

申请时可以尽早确定学校，多关注学校相关信息，才能更好做出充分的准备。

注意要在申请截止日期之前完成申请
。每所大学都有他们规定的申请截止日期。申请截止日期一般来说在一月至三月之间，不过有的
学校也可能早到十一月或者晚到六月。但是如果一所学校说他们采取“滚动录取” （rolling ad
missions）的方式，迟交材料的申请人也许仍有很大机会被录取。在这种情况下，一所大学将一
直录取学生，直到新生招满为止
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