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一、世界储备货币和通用货币一样吗

1、世界货币是指在全世界都通用的货币，如美元。世界储备货币不一定世界通用
，各国都选用一些经济发展稳定、好的国家的货币用于储备。

2、国际储备货币俗称世界货币，即指被各国普遍接受、在国际商品流通中发挥一
般等价物作用的货币，不仅是商品的价值尺度，还是国际支付手段、购买手段和财
富转移手段。一个国家所发行的货币要想成为“世界货币”，必须具备以下条件，
即货币发行国应具备强大的经济实力，货币应具备相当大的稳定性，须通过国际协
议取得使用国的一致承认。

二、世界外汇储备货币排行

1、全球三大主要储备货币是美元，欧元和日元。

2、美元是全球第一货币，占到了全球货币储备量的59%，牢牢把控着主导地位，
各国持有的外汇储备也都是美元为主。

3、欧元占据第二大储备货币的位置，欧盟十几个国家都在使用欧元，在跨境旅行
、商业交易等方面比较便利，发展迅速。

4、日元在全球外汇储备中占到了6%的份额，位居第三大储备货币。

三、国际储备的作用是什么

1、国际储备常见的作用包括维持国际支付能力、弥补国际收支差额、增强综合国
力、抵御风险、干预外汇市场、维持本国货币汇率的稳定以及为国家对外借债和偿
还外债提供信用保证。

2、简单来说，国际储备具有调节国际收支、维护本国货币汇率稳定、保证本国的
国际信誉、增强国际竞争力和本国货币信誉的作用。

四、世界储备货币是什么意思

1、国际储备货币俗称世界货币，即指被各国普遍接受、在国际商品流通中发挥一
般等价物作用的货币，不仅是商品的价值尺度，还是国际支付手段、购买手段和财
富转移手段。一个国家所发行的货币要想成为“世界货币”，必须具备以下条件，
即货币发行国应具备强大的经济实力，货币应具备相当大的稳定性，须通过国际协
议取得使用国的一致承认。
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2、最早成为世界储备货币的是英镑，而后则是美元，再后是欧元。

3、任何一国的货币都可以成为小型的或潜在的世界储备货币。但是要成为世界性
的世界储备货币，至少需要占世界外汇储备（除黄金之外）的5%以上。

4、一国货币超出本国的流通范围，变成为其他国家的一定的外汇，其也就变成了
世界储备货币。

5、由于在金币退出流通之后，世界储备货币除了黄金之外，都变成了纸币，而纸
币不过是一些不同国家发行的纸片而已。

6、如果一国的纸币流入他国，那么，表明该国纸币具有了直接的国际购买能力，
也就是说其可以用本国货币购买其他国的货物（商品），这样以来该国纸币也就滞
留到了商品输出国之中，并形成商品输出国的外币（外汇）收入。

7、如果一国发行的总纸币量为Mz，处在本国的纸币量为Mn，处在外国的纸币量
为Mw，则有：

8、在历史上曾有过一系列“准世界货币”，如腓尼基人的腓尼基金银币、希腊和
罗马的法定货币、中国的铜钱等，它们都具备“世界货币”的某些特性，但都不具
备条约保证，也不能在全球范围内通用。随着各国贸易的发展，中世纪以后，黄金
逐渐取得世界货币的垄断地位。19世纪，由于英国国力强盛、货币币值稳定，英镑
成为了第一种非金银的世界货币。

9、两次世界大战削弱了英国的实力，英镑也被迫拱手让出了世界货币的地位。二
战后《布雷顿森林协定》的签署，确立了以美元为国际储备货币的国际金融体系。
美元成为国际储备货币，除了前面所提到的条件，最关键的一点是美国必须保持长
期逆差，才能使美元流通到世界各地，美国旺盛的购买力和消费水平保证了这一点
，使得美元的世界货币地位维持了很长时间。上世纪50年代以后，美国购买力不断
下滑，布雷顿森林体系瓦解。但由于美国国力强盛，及其在全球金融体系中的支配
地位，国际上大多数结算和外汇储备仍然是美元。

五、储备货币属于央行的负债怎么理解

1、中国的外汇储备是央行用印刷的基础货币购买的，所以是负债，不能随意在国
内外使用。

2、举例来说，我国出口100万美元，但是没有相应进口100万美元货物，那么100
万美元央行留存为外汇储备，但同时印刷约700万人民币给外贸企业。这样，国内
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市场就减少了100万美元物质商品，多出来700万人民币，商品少了，人民币却多
了700万，这就是超印了货币，会引发通货膨胀，物价上涨。怎么办？所以，央行
必须用高存款准备金率锁住这700万人民币。也就是通过限制这700万印刷的基础
货币创造信用货币的乘数。来控制货币总量，防止物价上涨。

3、中国的外汇储备是不能用于国内的，用于国内就是二次兑换，同时也不能在国
外随意使用，例如，用外汇储备在外汇市场干预汇率，花了1万美元，央行就得相
应减少近7万元人民币外汇占款。所以，我们看到准备金率下降都是配合美联储加
息的动作，人家吸走多少美元，美元回流本土，我们释放多少人民币对冲，但这样
也会导致人民币贬值，这样就会产生影响！
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