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全球宽松货币？中国货币宽松

一、什么是宽松货币

1、宽松货币政策，是指银行通过调整货币供应量、利率水平以及金融市场的流动
性等手段，增加市场上的货币供应，促进消费和投资，从而增强经济活动和增加就
业机会。

2、通常情况下，宽松货币政策趋向于低利率、高流动性和放松信贷标准，以实现
货币松紧度的平衡。

3、它适用于经济衰退时期，能够提供额外的资本流动，促进经济复苏。但如果实
施过度，它可能导致通货膨胀和过度投机的风险。

二、什么是货币收紧和宽松

1、货币收紧和宽松是指的货币政策的不同形式，收紧是指紧缩性货币政策，宽松
是指扩张性货币政策。

2、货币政策是指政府或中央银行为影响经济活动所采取的措施，尤指控制货币供
给以及调控利率的各项措施——分为两类：扩张性货币政策（积极货币政策）和紧
缩性货币政策（稳健货币政策）。

3、扩张性货币政策：在经济萧条时，中央银行采取措施降低利率，由此引起货币
供给增加，刺激投资和净出口，增加总需求，称为扩张性货币政策。

4、紧缩性货币政策：经济过热、通货膨胀率太高时，中央银行采取一系列措施减
少货币供给，以提高利率、抑制投资和消费，使总产出减少或放慢增长速度，使物
价水平控制在合理水平，称为紧缩性货币政策。

三、宽松的货币政策是指啥

宽松的货币政策是指增加金融市场的货币供应量，是中国于2008年面临世界金融
危机时所提出的货币政策“适度宽松”。实施宽松的货币政策的方式主要有公开市
场买入、降低准备金率以及降低再贴现率等。宽松的货币政策主要是为了促进消费
、推动经济发展。

四、宽松货币政策是什么意思对汇率有什么影响

1、宽松货币政策（easymonetarypolicy）总的来说是增加市场货币供应量，比
如直接发行货币，在公开市场上买债券，降低准备金率和贷款利率等。

                                    1 / 2



智行理财网
全球宽松货币？中国货币宽松

2、货币量多了需要贷款的企业和个人就更容易贷到款，一般能使经济更快发展，
是促进繁荣或者是抵抗衰退的措施，比如中央放出的大量信贷就是宽松货币政策的
表现。

3、这种政策有利于个人和私营企业贷款和消费，因而是政府刺激经济的常用手段
，但是运用此种手段容易引起通货膨胀，引起国内货币贬值。对汇率的影响宽松的
货币政策导致外汇市场上本币供给量的上升，造成一定的通货膨胀，这会导致本币
对外币的贬值倾向，意味着汇率降低。

五、宽松货币政策指什么意思

1、宽松货币政策（easymonetarypolicy）总的来说是增加市场货币供应量，比
如直接发行货币，在公开市场上买债券，降低准备金率和贷款利率等。当中央银行
降低存款准备金率，降低再贴现/再贷款利率时，买进政府债券，对外投放货币，增
加市场货币流通，促使商业银行扩大信用规模，降低利率，促进投资的发展，稳定
物价、充分就业、促进经济增长和平衡国际收支等。

2、货币量多了需要贷款的企业和个人就更容易贷到款，一般能使经济更快发展，
是促进繁荣或者是抵抗衰退的措施，比如中央放出的大量信贷就是宽松货币政策的
表现。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    2 / 2

http://www.tcpdf.org

