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大家好，今天小编来为大家解答央行货币贬值这个问题，中国货币贬值率是多少很
多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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一、为什么国家经济衰退会导致货币贬值 为什么经济好货币会升值
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一些国家在国内经济衰退时实行本国货币贬值的原因是经济的衰退意味着产品的减
少，失业的增加。货币贬值意味着本国商品的在国际市场上的价格下降，这将提高
本国产品的竞争力，从而抑制进口，刺激出口，以达到增加净出口，拉动就业的目
的。货币贬值（又称通货贬值，Devaluation）是货币升值的对称，是指单位货币
所含有的价值或所代表的价值的下降，即单位货币价格下降。货币贬值可以从不同
角度来理解。

二、2023货币贬值率大概多少

数据显示，2021年1月1日，人民币对美元汇率为6.5408元人民币兑换1美元；202
1年6月30日，人民币对美元汇率为6.4601元人民币兑换1美元。据此来计算，人民
币升值1.2%。

到底哪个数据更接近实际，那就自己在生活中体验吧。

2020年什么都不涨，但是物价会全面上涨。猪牛羊肉蔬菜水果都在涨价，真的买
不起。的确，就猪肉而言，30年前1元才1磅，现在涨到30元1磅了。物价上涨，也
意味着货币购买力下降。在通货膨胀的背景下，人们需要更多的钱来购买同样的东
西。很多人觉得现在5000块钱的工资还不如80年代50块钱工资的购买力。以前看
到一分钱就捡。现在我对路上看到1元钱不感兴趣。真的买不了多少。有人问，一
万元十年后贬值多少

按照现在的年利率4%，一年可以拿到10400元。如果只储存在家里，良性通货膨
胀率为7%，也就是说一万元每年贬值700元。考虑通货膨胀率、广义货币增长率等
。，10年后，1万元相当于6000-7000元，贬值3000-4000元，将近一半。虽然这
个数值不准确，但是10年后万元肯定会贬值。可见，把钱放在家里，必然会亏损。
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要想不赔钱，就要投资。很多有钱人投资房地产、黄金或者银行，那么哪种方式更
有价值呢？

事实上，许多聪明人选择投资黄金。在过去的20年里，黄金价值的年增长率一直
在8%以上。每次经济危机，很多产品都会受到影响。只有黄金一直稳定，所以也
受到青睐。也有人投资股票。比如一开始投资阿里的，现在都盈利了。但是投资有
风险，一般人很难玩。通货膨胀不可避免。如果你想抵御通货膨胀，你必须学会如
何理财。你可以根据自己的能力选择投资黄金、银行或者股票。

好了，文章到此结束，希望可以帮助到大家。
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